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Wytnij poszczególne obrazki* – te, które będą potrzebne 

Ci do sporządzenia planu dnia dla Twojego Dziecka 

(przygotowałyśmy dwie wersje planu dnia – dla 

dziewczynek – obramowania w kolorze żółtym i dla 

chłopców – obramowania w kolorze zielonym). 

Żeby zwiększyć trwałość planu dnia możesz przykleić 

obrazki na grubą tekturkę/zalaminować. Na odwrocie 

przyczep rzep. Plan dnia możesz przyczepiać na pasku 

(tektura/sklejka/pleksi itp.), na którym również umieścisz 

rzepy. 

Jak wprowadzać plan dnia? Jak z niego korzystać? 

Jakie znaczenie będzie miał plan dnia w organizacji 

czasu – dla Ciebie i Twojego Dziecka? O tym powiemy 

Ci na Przegadankach – bezpłatnych webinarach, na 

które chętnie Cię zaprosimy (wyślemy link do spotkania). 

Napisz do nas na adres biuro@progressus.org.pl, a 

przyślemy Ci info o tematach Przegadanek oraz link do 

spotkania. 
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